
Especiales - Semana 4  

Instrucciones: 

 

Por favor, elija un cuadrado para completar por día - Es la 

expectativa de que envíe por correo electrónico al 

maestro del área de especiales de su hijo (arte, PE, 

música, stem/media) la tarea que completa cada día de la 

semana.  Puede enviar enlaces, imágenes, videos o una 

declaración explicando lo que su hijo completó escrito por 

usted o el estudiante. 

 

Arte 

Mrs. Glasterrer - glasstetterj@fultonschools.org 

Mrs. Ackerman - ackermanm@fultonschools.org  

 

PE 

Coach Richardson - richardsonf@fultonschools.org  

Coach Green - greenm1@fultonschools.org  

 

Música 

Ms. Wehr - wehrb@fultonschools.org  

Ms. Boehnlein - boehnleinn@fultonschools.org  

 

STEM/MEDIA 

Mr. Groce - grocehd@fultonschools.org 

Mrs. Scholberg - scholbergl@fultonschools.org 
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        Música             Arte     STEM/MEDIA            PE 

Vete a Chrome Music 
Lab, y haga clic en el 
cuadrado llamado 
"Oscillators." Juega 
con las diferentes 
formas. ¿Cómo son 
diferentes las 
diversas formas de 
las ondas entre sí? 
Trata de pensar en 
adjetivos creativos 
para describir cada 
una. 

¡Crea un brazalete 
tejido Kumihimo! 
¡Todo lo que 
necesitas es un 
pequeño pedazo de 
cartón, tijeras y 
cuerda! 
Click here for 
instructions. 

 

Llene una bolsa 
ziplock con agua, 
séllela bien, luego 
introduce lápices a 
través de ella como la 
imagen grande de 
abajo a la derecha.  
 
Investiga en Google: 
¿Cómo no se filtra el 
agua a través de los 
agujeros? 

 

TABATA FITNESS 
STATION 

Notas a los 
instructores: 

Ayude a los 
estudiantes mayores a 
trabajar para mejorar 
su condición física 
relacionada con la 
salud y enseñarles una 
manera efectiva de 
mantenerse 
saludables y en forma 
en casa. Las rutinas 
de ejercicios en este 
paquete se crean 
utilizando la 
metodología de 
entrenamiento Tabata. 

Haga clic en el enlace 
y busque: TABATA 
JACKS. 

Asegúrese de completar 
todos los sets de 8. 

TABATA FITNESS 
STATIONS click here 

 

 

 

 

 

Si fueras un 
instrumento en una 
orquesta, ¿cuál 
serías? ¿por qué? 

Crea un diseño de 
postal o sello que 
combine el arte y el 
estado de Georgia.  

Vete a: 
www.tinkercad.com  
 
username: 

 

 

TABATA FITNESS 
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Analice con un 
miembro de la 
familia. (Para repasar 
los instrumentos de la 
orquesta, puede ver: 
this video.) 

Extensión: Investiga 
a artistas locales para 
inspirarte en tu 
diseño. 

 

grocehd@fultonscho
ols.org 
 
password: mrgroce1 
 
Haga clic en “Create 
new design” 
 
Instrucciones: 
Construye algo que 
consideres "futurista" 
y explica a un 
miembro de la familia 
cómo funciona. 

STATION 

Notas a los 
instructores: 

Ayude a los 
estudiantes mayores a 
trabajar para mejorar 
su condición física 
relacionada con la 
salud y enseñarles una 
manera efectiva de 
mantenerse 
saludables y en forma 
en casa. Las rutinas 
de ejercicios en este 
paquete se crean 
utilizando la 
metodología de 
entrenamiento Tabata. 

Haga clic en el enlace 
y busque: TABATA 
PLANKS. 

Asegúrese de completar 
todos los sets de 8. 

TABATA FITNESS 
STATIONS click here 

 
 

Vete a Chrome Music 
Lab, y haga clic en el 
cuadrado llamado 
"Song Maker". Trate 
de hacer una canción 
con una forma ABA 
(el principio y el final 
son los mismos, con 
algo diferente en el 
medio). ¡Comparta su 
composición con la 
Ms. Wehr o la Ms. 
Boehnlein! 

Haz un collage. Corta 
diferentes rasgos 
faciales de las 
revistas y organízalas 
en una cara. 
Ejemplo: Ojos, nariz, 
orejas, boca, etc. 
¡Echa un vistazo aquí 
a la obra de Pablo 
Picasso para 
inspirarte! 

Inicie sesión en: 
myOn. 
School:Get Georgia 
reading 
User:fultoncounty 
Pw:read 
 
Leer al menos uno de 
estos tres libros: 
 
1.Levi Strauss and 
Blue Jeans 
2. Frank Zamboni 
and the Ice-
Resurfacing Machine 

TABATA FITNESS 
STATION 

Notas a los 
instructores: 

Ayude a los 
estudiantes mayores a 
trabajar para mejorar 
su condición física 
relacionada con la 
salud y enseñarles una 
manera efectiva de 
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3.Hedy Lamarr and a 
Secret 
Communication 
System. 
 
¿Alguna vez has 
querido inventar 
algo?  Discuta sus 
ideas con un 
miembro de la familia 

mantenerse 
saludables y en forma 
en casa. Las rutinas 
de ejercicios en este 
paquete se crean 
utilizando la 
metodología de 
entrenamiento Tabata. 

Haga clic en el enlace 
y busque: TABATA 
LEGS. 

Asegúrese de completar 
todos los sets de 8. 

TABATA FITNESS 
STATIONS click here 

 

 

 

 

¡Crea tu propia 
cuenta de Quaver! 
Puede encontrar 
instrucciones en el 
sitio web de 
especiales. 
https://manningoakse
sspecials.weebly.com
/music.html 

Explora un parque 
nacional aquí: 
National Park digitally 
here después de ver 
el video dibujar su 
propio paisaje 
inspirado en el 
parque que "visitó".  
Asegúrese de escribir 
el nombre del parque 
en la parte superior 
de su dibujo de 
paisaje.  Asegúrese 
de tener un primer 
plano, un punto 
medio y un fondo. 

 

Vea y lea al menos 
dos de los siguientes: 
https://www.youtube.
com/watch?v=dSVfIc
4l8Lk 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=IFyU1
A-Ii34 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=WNVL
yeAtNqM 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=FFm_I
S4slvo 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=CsFlF8
CSuvw 
 
https://www.youtube.

TABATA FITNESS 
STATION 

Notas a los 
instructores: 

Ayude a los 
estudiantes mayores a 
trabajar para mejorar 
su condición física 
relacionada con la 
salud y enseñarles una 
manera efectiva de 
mantenerse 
saludables y en forma 
en casa. Las rutinas 
de ejercicios en este 
paquete se crean 
utilizando la 
metodología de 
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com/watch?v=S5tDe
2vP9fc 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=kCj353
b5uMg 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=rk5L2d
wSqpI 
 
Analice cómo las 
diferentes historias 
de Cenicienta son 
diferentes y cómo 
son las mismas con 
su familia. 

entrenamiento Tabata. 

Haga clic en el enlace 
y busque: TABATA 
MIX ROUTINE 2. 

Asegúrese de completar 
todos los sets de 8. 

TABATA FITNESS 
STATIONS click here 
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