
Especiales - Semana 5  

Direcciones: 

 

Por favor, elija un cuadrado para completar cada día - Es 

la expectativa de que envíe por correo electrónico al 

maestro del área de especiales de su hijo la tarea que 

completan cada día de la semana.  Puede enviar enlaces, 

imágenes, videos o una declaración explicando lo que su 

hijo completó cada día escrito por usted o por el 

estudiante.  

 

Arte 

Mrs. Glastetter - glastetterj@fultonschools.org 

Mrs. Ackerman - ackermanm@fultonschools.org  

 

PE 

Coach Richardson - richardsonf@fultonschools.org  

Coach Green - greenm1@fultonschools.org  

 

Música 

Ms. Wehr - wehrb@fultonschools.org  

Ms. Boehnlein - boehnleinn@fultonschools.org  

 

STEM/MEDIA 

Mr. Groce - grocehd@fultonschools.org 

Mrs. Scholberg - scholbergl@fultonschools.org 
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       Música           Arte    STEM/MEDIA            PE 

Pregúntale a tu 
mamá o a tu papá 
sobre su canción 
favorita cuando 
estaban creciendo. 
Escuchen la canción 
juntos. ¿Qué te gusta 
de la canción? ¿Qué 
es lo que no te 
gusta? ¿Qué le gusta 
a tu mamá o a tu 
papá? 
Ahora, escuchen 
juntos tu canción 
favorita. ¿En qué se 
parecen las dos 
canciones? ¿En qué 
se diferencian? 

¿Qué es el arte?  Mira 

el siguiente video: 

Watch this video on 

what is art? 

 
Mira estas dos obras de 

arte, elige la que más te 

guste, escribe por qué 

crees que es arte. ¿Por 

qué te gusta? 

 

 

 
 

Media: 
 
Leer: 
https://www.myon.
com/reader/index.
html?a=low_wzani
_s15 
 
¿Tu familia ha 
tenido alguna vez 
un juego de ruleta 
de huevo ruso o 
un juego de túnel 
de cartón? ¿Qué 
deporte inusual 
suena más 
divertido?  ¿Cuál 
definitivamente no 
querrías hacer?  
¡hágamelo saber! 

Strong  by Zumba 

Haga clic en el 
siguiente enlace para 
un entrenamiento 
rápido de Zumba. 

Zumba 

Actividades de baile 
divertido 

Hoy, vamos a aprender un 
nuevo baile y luego 

reflexionar sobre cómo 
nuestra actividad nos 
hace sentir. Siga los 

pasos a continuación y 
luego responda a las 

preguntas del diario en la 
página siguiente. 

1. Siga junto con el video 
y aprenda el baile. 

2. Sigue el vídeo y trabaja 
en la memorización de los 

movimientos. 

(Realiza el baile al menos 
2 o 3 veces hasta el final.) 

3. Cuando te sientas listo, 
baila solo con la música, 
sin el video. 

Haga clic a continuación 

Cross & Dip 

 

 

¡Regístrate para 
obtener tu propia 
cuenta de Quaver! 
Puede encontrar las 
instrucciones aquí: 
here. 

Crea un autorretrato 
inspirado en Pablo 
Picasso. Dibuja o crea 
un collage a partir de 
revistas/periódicos. 

Media: 
 
Ver y leer: 
https://www.youtub
e.com/watch?v=0e
mOAHuiYPE 

Strong by Zumba  
 
7 Minutos a Más 
Fuerte: 

Click here for 7 

https://www.bing.com/videos/search?q=what+is+a+sculpture+for+kids&&view=detail&mid=7F8CD4360F899E3E42C77F8CD4360F899E3E42C7&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwhat%2520is%2520a%2520sculpture%2520for%2520kids%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3D%26sc%3D0-0%26sk%3D%26cvid%3D555DA77D48D646098A376A985BE5B8B2
https://www.bing.com/videos/search?q=what+is+a+sculpture+for+kids&&view=detail&mid=7F8CD4360F899E3E42C77F8CD4360F899E3E42C7&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwhat%2520is%2520a%2520sculpture%2520for%2520kids%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3D%26sc%3D0-0%26sk%3D%26cvid%3D555DA77D48D646098A376A985BE5B8B2
https://www.bing.com/videos/search?q=what+is+a+sculpture+for+kids&&view=detail&mid=7F8CD4360F899E3E42C77F8CD4360F899E3E42C7&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwhat%2520is%2520a%2520sculpture%2520for%2520kids%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3D%26sc%3D0-0%26sk%3D%26cvid%3D555DA77D48D646098A376A985BE5B8B2
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https://hhph.org/resources/cross-dip/
https://fultonk12-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/glastetterj_fultonschools_org/EeKpE8IsVMtKmKtJoMA0vS8BA5REFU7v54eBIV9J8XyL3A?rtime=KahGClDW10g
https://www.youtube.com/watch?v=0emOAHuiYPE
https://www.youtube.com/watch?v=0emOAHuiYPE
https://www.youtube.com/watch?v=0emOAHuiYPE
https://safeyoutube.net/w/JwR3


 

 
Resolver: 

 

 

 

 

 

 

minutes workout 

Actividades de baile 
divertido 

Hoy, vamos a aprender un 
nuevo baile y luego 

reflexionar sobre cómo 
nuestra actividad nos 
hace sentir. Siga los 

pasos a continuación y 
luego responda a las 

preguntas del diario en la 
página siguiente. 

1. Siga junto con el video 
y aprenda el baile. 

2. Sigue el vídeo y trabaja 
en la memorización de los 

movimientos. 

(Pruebe el baile al menos 
2 o 3 veces hasta el final.) 

3. Cuando te sientas listo, 
baila solo con la música, 
sin el video. 

Haga clic a continuación 

YAAAS Bounce 

 

 

 

https://safeyoutube.net/w/JwR3
https://hhph.org/resources/yaaas-bounce/


Mira este video: this 
video sobre la 
percusión corporal. 
Trata de seguir el 
ritmo con ellos. 
¡Entonces, usted 
puede hacer su 
propio ritmo y 
enseñarle a su 
familia! 

Dibujar 2020 en una 
perspectiva de un punto! 
 
1. Haga clic aquí para 
los pasos: Click here for 
the steps  
 
2. Si necesita ver un 
ejemplo haga clic aquí: 
click here 
 
 
 
 
 

 

 

 
¡Dime de quién 
sospechas! 
 

Strong By Zumba 
 
ARMS + CHEST + 
BACK - STRONG by 
Zumba 

  
Haga clic: 

Click here 
 

Actividades de baile 
divertido 

Hoy, vamos a aprender un 
nuevo baile y luego 

reflexionar sobre cómo 
nuestra actividad nos 
hace sentir. Siga los 

pasos a continuación y 
luego responda a las 

preguntas del diario en la 
página siguiente. 

1. Siga junto con el video 
y aprenda el baile. 

2. Sigue el vídeo y trabaja 
en la memorización de los 

movimientos. 

(Pruebe el baile al menos 
2 o 3 veces hasta el final.) 

3. Cuando te sientas listo, 
baila solo con la música, 
sin el video. 

Slide Up & Back 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zsXOehynKJ8
https://www.youtube.com/watch?v=zsXOehynKJ8
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A743d860f-94e9-45b4-aea3-9b49f36a1ffb
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A743d860f-94e9-45b4-aea3-9b49f36a1ffb
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ab58c9abc-c428-4315-b934-8bd3f85f47b2
https://safeyoutube.net/w/hNR3
https://hhph.org/resources/slide-up-back/


Piensa en tu 
instrumento favorito. 
Si ese instrumento 
fuera un color, ¿cuál 
sería? ¿por qué? 
Piense en los 
adjetivos que podría 
usar para describir un 
instrumento y un 
color.  

¿Puedes crear un dibujo 
digital utilizando: 
autodesk sketchbook de 
su personaje favorito de 
dibujos animados o 
videojuegos? Trata de 
agregar tantos detalles 
como pueda y de 
mantenerlo apropiado 
para la escuela. 

 

Strong By Zumba 
 
STRONG by Zumba 7 
Minutes to Stronger: 
ABS + CORE 
 

Haga clic: 

Click here 
 

Actividades de baile 
divertido 

Hoy, vamos a aprender un 
nuevo baile y luego 

reflexionar sobre cómo 
nuestra actividad nos 
hace sentir. Siga los 

pasos a continuación y 
luego responda a las 

preguntas del diario en la 
página siguiente. 

1. Siga junto con el video 
y aprenda el baile. 

2. Sigue el vídeo y trabaja 
en la memorización de los 

movimientos. 

(Pruebe el baile al menos 
2 o 3 veces hasta el final.) 

3. Cuando te sientas listo, 
baila solo con la música, 
sin el video. 

Side Bounce 

 

 
 

 

https://www.sketchbook.com/
https://safeyoutube.net/w/hWR3
https://hhph.org/resources/side-bounce/

